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Общие сведения 

Физкультурно-музыкальный зал располагается в здании МДОУ №25 «Малыш» на первом 

этаже, предназначен для занятий по физической культуре и музыкальному развитию с 

необходимым для этого оборудованием.  

Площадь зала 66,9 кв.м. 

Число посадочных мест для детей (стульчики) – 30. 

Ответственный: инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель. 

Технические характеристики 

Освещение естественное 3 окна 

Освещение искусственное лампы дневного света -36 штук 

Уровень освещенности норма 

Наличие системы пожарной безопасности имеется 

Наличие системы отопления имеется 

Возможность проветривания помещения имеется 

Поверхность пола (удобная для обработки) имеется 

Цель паспортизации: 

Проанализировать и привести в соответствие состояние физкультурно-музыкального зала, 

его готовность к обеспечению требований федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования в части требований к развивающей 

предметно-пространственной среде при реализации программы дошкольного 

образования.  

Функциональное назначение зала: развитие музыкально-творческих способностей, 

физических качеств и оздоровление детей дошкольного возраста.  

В физкультурно-музыкальном зале проводятся ритмические гимнастики, физкультурные и 

музыкальные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа, совместная 

деятельность, праздники и развлечения, родительские собрания, вечера досуга, игры, 

просмотр театрализованных представлений, презентаций и спектаклей, платные услуги. 

Посещающие: дети детского сада, педагоги, родители.  

Документация физкультурно-музыкального зала:  

1. Паспорт.  

2.Инструкции по технике безопасности, пожарной безопасности для инструктора по 

физической культуре. 

3.Расписание работы физкультурно-музыкального зала.  

4.Акт проверки подготовленности физкультурно-музыкального зала к осуществлению 

образовательной деятельности. 

5.Перспективное планирование по физической культуре. 

6.Годовой план с планированием развлечений и праздников инструктора по физической 

культуре. 

7. Картотеки подвижных игр. 

8. Диагностика физического развития дошкольников. 

9. Журнал индивидуальной работы с детьми.  

 

Оборудование и оформление физкультурно-музыкального зала: 

 шкафы для хранения методических материалов, атрибутов театральных костюмов - 

4 

 синтезатор -1 

 стульчики детские - 30  

 стулья для взрослых -15 

 стул компьютерный -1 

 занавес -1 

 тюлевые шторы -2 

 люстры – 6 светильников по 6 лампочек 

 проектор – 1 

 экран проекционный – 1 



 музыкальный центр – 1 

 интерактивный стол -1 

 ковер напольный –1 

 столы детские -2 

 ноутбук -1 

Физкультурное оборудование: 

 Диск «Здоровье» детский деревянный -1 

 Доска с ребристой поверхностью - 2 

 Дуги для подлезания-4 (разный размер) 

 Кегли (набор) - 2 

 Мягкие модули «бревно» - 4 

 Кольца для метания - 10 

 Флажки для ОРУ - 110 

 Мишени навесные для метания -1 

 Мат малый - 4 

 Канат большой - 1 

 Мешочек с грузом - 30 

 Мячи фитболы - 12 

 Мячи большие - 25 

 Мячи средние - 15 

 Мячи малые - 30 

 Мячи «ежики» - 15 

 Гантели мягкие – 25 

 Гантели пластик- 50 

 Мягкие модули круги - 9 

 Обруч малый - 30 

 Обруч большой - 2 

 Палка гимнастическая - 25 

 Скакалка - 15 

 Скамейка гимнастическая - 3 

 Стенка гимнастическая деревянная - 4 

 Ленты для ОРУ - 25 

 Тунели (мягкие модули) - 2 

 Кольцеброс деревянный -1 

 Ворота футбольные -2 

 Конусы - 12  

 Мягкие модули прямоугольники -10 

 Лестница деревянная -3 

 Баскетбольный мяч – 1 

 Кольцо баскетбольное-1шт. 

 Футбольный мяч – 1 

 Турник -1 

 Стойки для прыжков высоту -1 

 Станок для тренировки отжиманий-2 

 Накладка для измерения наклона вперед-1 

 Складная линейка для прыжков в длину-1 

 Деревянные лошадки на палочке-20 

 Парашют игоровой-1 

 Водоналивная пластиковая база для стоек и арок-8 

 Сетка воллейбольная-1  

 Маски - 15 

 Клюшки - 4 

 Летающие тарелки – 1 

 Координационная дорожка-2шт. 

 Флажки разноцветные-50шт. 



 Флажки «флаг России»-55 шт. 

 Флаги России -8шт. 

 Флажки на ленте (украшение)-2 шт. 

Спортивная площадка на улице: 

 Спортивный комплекс ТМ-93 

 Спортивный комплекс Т-69/5д 

 Спортивный элемент «Мишень» Т-73м 

 Спортивный снаряд «Змейка» И-9 

 Бревно подвесное ИМ-8/1 

 Полоса препятствий ТМ-86 

 Скамейка гимнастическая ИМ-7 

 Информационный стенд 

 

Методическая литература (собственность инструктора по физической культуре): 

1. Л.И. Пензулаева 

 Физическая культура в детском саду с детьми 3-4 лет Москва 2015 

2. Л.И. Пензулаева 

 Физическая культура в детском саду с детьми 4-5 лет Москва 2015 

3. Л.И. Пензулаева 

 Физическая культура в детском саду с детьми 5-6 лет Москва 2015 

4. Л.И. Пензулаева 

Физическая культура в детском саду с детьми 6-7 лет Москва 2015 

5. Э.Я Степаненкова  

Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет Москва 2021 

6.С.Ю.Федорова. 

Планы физкультурных занятий в ясельных группах 2-3 года Москва 2021 

7. С.Ю.Федорова. 

Планы физкультурных занятий в ясельных группах 3-4 года Москва 2021 

8. С.Ю.Федорова. 

Планы физкультурных занятий в ясельных группах 4-5 лет Москва 2021 

9. С.Ю.Федорова. 

Планы физкультурных занятий в ясельных группах 5-6 года Москва 2021 

10. С.Ю.Федорова. 

Планы физкультурных занятий в ясельных группах 6-7 лет Москва 2021 

 

 

  

 


